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О мерах по профилактике гриппа и острых 
Респираторных вирусных инфекций в эпидсезоне 
2019-2020 годов

Санитарно-противоэпидемическая комиссия администрации Темрюкского района, 
проанализировав эпидемиологическую ситуацию по гриппу и острвш респираторным 
вирусным инфекциям (ОРВИ) на территории Темрюкского района в эпидемическом сезоне 
2018-2019гг., оценив эффективность проводимых организационных и профилактических 
мероприятий по борьбе с этими инфекциями, установила.

Грипп остается одним из самых тяжелых вирусных заболеваний, которое передается 
воздушно-капельным путем, и может одновременно поражать большие массы населения. 
Заболеть гриппом может любой человек. Ежегодно в период сезонных эпидемий гриппом 
болеет от 5 до 10% всего населения планеты, что составляет порядка 1 млрд человек. По 
данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) ежегодно, от гриппа, погибают до 650 
тысяч человек. Только своевременная вакцинация с наибольшей вероятностью помогает 
человеку сохранить жизнь и здоровье в случае заражения опасными вирусами гриппа.

В Темрюкском районе как и в целом по Краснодарскому краю эпидсезон гриппа и 
ОРВИ 2018-2019гг. характеризовался следующими особенностями:

- начало подъема заболеваемости регистрируется с 50-ой календарной недели, снижение 
интенсивности эпидпроцесса с 8 недели следующего года;

- социркуляцией на протяжении всего эпидсезона двух вирусов гриппа: вируса гриппа В 
(линия Ямагата) и вируса гриппа A(H1N1) pdm09.

Эпидсезон характеризовался отсутствием тяжелых форм заболевания у привитых 
против гриппа лиц, что подтверждает эффективность иммунизации. Превышения пороговых 
значений заболеваемости гриппом и ОРВИ как в Краснодарском крае, так и в Темрюкском 
районе среди совокупного населения и в разрезе возрастных групп не отмечено. Летальных 
исходов с выделением вирусов гриппа не зарегистрировано.

Одной из основных мер профилактики гриппа остается иммунизация. В последние годы 
в значительной мере увеличен охват населения профилактическими прививками против гриппа 
с 35,6% в эпидсезоне 2011-2012 гг. до 54,3% в сезон 2018-2019 гг. В эпидсезон 2017-2018 гг. в 
целом по краю было привито более 2,9 млн. человек. В Темрюкском районе в эпидсезоне 2018- 
2019 гг. за счет средств федерального бюджета в рамках национального календаря 
профилактических прививок привито 57586 человек, детей -  19118 человек; за счет других 
источников финансирования -  721 человек, плановый показатель 7617 человек. Показатель 
вакцинации населения по эпидпоказаниям на территории района составил 0,58 % от 
численности населения, при запланированном 5,2%.

В текущем сезоне 2019-2020 гг. планируется к иммунизации за счет средств 
федерального бюджета в рамках национального календаря профилактических прививок не 
менее 48% от населения района (всего 61453 человека, в том числе взрослое население -  41054 
человека, детское население -  20390 человек), лиц из групп риска, не вошедших в 
национальный календарь профилактических прививок не менее 6% (6270 человек) от
населения района.

На сезон гриппа 2019-2020 гг. Всемирная организация здравоохранения рекомендовала 
включить в состав четырехвалентных вакцин следующие штаммы:



A Brisbane / 02/2018 (H1N1) рбт09-подобный вирус;
A /Kansas/14/201 7 (H3N2) - подобный вирус;
В / Colorado / 06/2017 (линия В / Victoria / 2/87):
вирус типа В / Phuket/3073/2013 (линия В / Y am agata/16/88).

В целях усиления мероприятий по предупреждению заболеваний гриппом и ОРВИ 
населения Темрюкского района и подготовки к эпидемическому сезону 2018-2019гг., в 
соответствии со ст.51 Федерального закона Российской Федерации от 30 марта 1999 года № 52- 
ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», с пунктом 2 ст. 10 
Федерального закона Российской Федерации от 17 сентября 1998 года № 157-ФЗ «Об 
иммунопрофилактике инфекционных болезней», постановлением СПЭК администрации 
Краснодарского края РФ № 5 от 07 августа 2018 года «О мерах по профилактике гриппа и 
острых респираторных вирусных инфекций в эпидсезоне 2018-2019 годов» санитарно
противоэпидемическая комиссия ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1 .Рекомендовать главе муниципального образования Темрюкский район:
1.1. Предусмотреть выделение финансовых средств на закупку вакцин для проведения 

специфической профилактики среди групп населения, не входящих в национальный календарь 
профилактических прививок, в соответствии с расчетной потребностью.

Срок: до 10.09. 2018
1.2. Оказать содействие ГБУЗ «Темрюкская центральная районная больница 

Министерств здравоохранения Краснодарского края» в организации и проведении в осенний 
период 2019 года мероприятий по иммунизации населения в рамках национального календаря 
профилактических прививок с охватом прививками не менее 48% от численности населения, 
лиц из групп риска (работники торговли и общественного питания, работники транспортных 
предприятий, работники жилищно-коммунального хозяйства, работники свиноводческих и 
птицеводческих хозяйств, в том числе фермерских и личных подсобных хозяйств, реализующих 
продукцию населению) не менее 6% совокупного населения района, с охватом не менее 95% от 
численности группы.

Срок: до 10.09. 2018
1.3. Рассмотреть вопрос о готовности организаций независимо от их организационно

правовой формы собственности к работе в зимний период по поддержанию необходимого 
температурного режима в образовательных, социальных, медицинских организациях, жилых 
домах, на транспорте и по созданию в указанный период надлежащих условий для работающих 
на открытом воздухе.

Срок: до 01.10.2018
1.4. С учетом складывающейся эпидемиологической ситуации по гриппу и ОРВИ на 

подведомственной территории и прогноза ее развития своевременно вводить ограничительные 
мероприятия.

2. ГБУЗ ТЦРБ М3 КК:
2.1. Принять меры по организации проведения в осенний период 2019 года иммунизации 

против гриппа контингентов, предусмотренных национальным календарем профилактических 
прививок, с охватом населения прививками против гриппа не менее 48%, с охватом прививками 
медицинских работников не менее 98% от числа работающих, а также других групп населения, 
предусмотрев формирование достаточного количества прививочных бригад.

Срок: до 10.11.2019 
(с учетом поставок вакцин)

2.2. Провести оценку готовности подразделений ГБУЗ ТЦРБ М3 КК к работе в период 
подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ, в том числе обеспеченности профильными койками 
и необходимым оборудованием для оказания медицинской помощи больным гриппом и ОРВИ, 
организовать дополнительные помещения, соответствующие нормативным требованиям, для 
приема больных гриппом и ОРВИ в медицинских организациях, оказывающих амбулаторную 
помощь.

Срок: до 01.10.2019



2.3. Разработать сетевые графики вакцинации против гриппа с учетом «подчищающей» 
вакцинации против кори.

Срок: до 10.09. 2019
2.4. Организовать информирование населения о преимуществах вакцинопрофилактики 

гриппа, мерах индивидуальной и общественной ч профилактики гриппа и других острых 
респираторных инфекций, необходимости своевременного обращения за медицинской 
помощью в случае появления признаков заболевания.

Срок: с 10.09.2019
2.5. Организовать и провести обучение медицинского персонала, по вопросам 

профилактики, диагностики и лечения гриппа и ОРВИ, внебольничных пневмоний, обратив 
особое внимание на вопросы оказания медицинской помощи лицам из групп риска, в том числе 
детям, беременным женщинам.

Срок: до 15.09.2019
2.6. Организовать своевременное оказание медицинской помощи населению на дому, в 

медицинских организациях района (поликлиники и стационары) в период подъема 
заболеваемости гриппом и ОРВИ. Принять меры по недопущению внутрибольничного 
распространения респираторных вирусных инфекций.

2.7. Внедрить в практику для врачей, оказывающих первичную медицинскую помощь, 
сотрудников скорой медицинской помощи, приемных отделений стационаров опросники для 
больных с клиническими признаками гриппа и ОРВИ в целях оперативной диагностики и 
прогноза заболеваний гриппом, другими ОРВИ, внебольничными пневмониями, а также 
определения маршрутизации и объемов оказания медицинской помощи.

2.8. Обеспечить поддержание неснижаемого запаса противовирусных препаратов, 
дезинфекционных средств и средств индивидуальной защиты в стационарах.

2.9. В случае выявления больных гриппом и ОРВИ проводить мероприятия в 
соответствии с главой VI санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.2.3117-13 
«Профилактика гриппа и других острых респираторных вирусных инфекций (зарегистрировано 
в Минюсте России 04.04.2014г №31831).

2.10. Организовать забор материала от больных гриппом и ОРВИ и направление его в 
Анапский филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае» (г.Темрюк, 
ул. Розы Люксембург, 21 А):

в начале эпидемиологического сезона - от первых 10 случаев гриппа и ОРВИ;
- в течение эпидемиологического сезона - из очагов в организованных коллективах, от 

лиц с тяжелой формой заболевания, от привитых от гриппа лиц, заболевших гриппом, а также 
от лиц, имеющих контакт с домашней или дикой птицей;

- в каждом случае смерти от гриппа и ОРВИ (секционный материал).
2.11. Принять меры по организации проведения диагностических исследований на грипп 

материала от больных гриппом, ОРВИ, внебольничными пневмониями на базе лабораторий 
медицинских организаций.

2.12. При регистрации летальных исходов от гриппа и внебольничных пневмоний 
проводить комиссионное рассмотрение, каждого случая с целью установления причин и 
факторов, обусловивших летальный исход.

3. Управлению образования муниципального образования Темрюкский район:
3.1. Принять меры по подготовке образовательных организаций к работе в осенне- 

зимний период подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ.
3.2. Взять на контроль проведение иммунизации против гриппа сотрудников 

образовательных организаций с охватом не менее 98% от числа работающих, с завершением 
прививочной кампании до 10.11.2019 (с учетом своевременных поставок вакцин), обеспечение 
образовательных учреждений необходимым оборудованием и расходными материалами 
(термометрами, бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной 
гигиены и индивидуальной защиты и др.).



3.3. Организовать поддержание оптимального температурного режима в 
образовательных учреждениях, проведение дезинфекции и режимов проветривания, «утреннего 
фильтра» в детских образовательных учреждениях.

3.4. В период подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ обеспечить своевременное
введение ограничительных мероприятий. ч

3.5. О каждом случае закрытия класса (группы) или образовательного учреждения 
немедленно информировать территориальный отдел Управление Роспотребнадзора по 
Краснодарскому краю в Темрюкском районе.

3.6. Совместно с ГБУЗ ТЦРБ М3 КК организовать обучение персонала 
дошкольных и образовательных учреждений мерам профилактики респираторно-вирусных 
инфекций.

Срок: до 15.09.2019

4. Руководителям управления торговли, жилищно-коммунального хозяйства, санаторно- 
курортного комплекса администрации муниципального образования Темрюкский район, 
предприятий связи, учреждений культуры, организаций общественного питания и торговли, 
организаций коммунального и бытового обслуживания и других организаций независимо от 
организационно-правовой формы:

4.1. Принять меры по подготовке организаций к работе в осенне-зимний период подъема 
заболеваемости гриппом и ОРВИ. Взять на контроль проведение иммунизации против гриппа 
сотрудников организаций с охватом не менее 95% от числа работающих, с завершением 
прививочной кампании до 10.11.2019 (с учетом своевременных поставок вакцин), обеспечение 
учреждений необходимым оборудованием и расходными материалами (термометрами, 
бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной гигиены и 
индивидуальной защиты и др.). Организовать поддержание оптимального температурного 
режима в учреждениях и проведение дезинфекции.

5. Руководителям организаций независимо от организационно-правовой формы 
собственности рекомендовать:

5.1. Предусмотреть выделение ассигнований на закупку вакцин для проведения 
специфической профилактики гриппа среди сотрудников с охватом не менее 95% от числа 
работающих с завершением иммунизации до 15.1 1.2019.

5.2. Организовать работу в зимних условиях с соблюдением необходимого 
температурного режима, обеспечить лиц, работающих на открытом воздухе, помещениями для 
обогрева и приема пищи.

5.3. В период эпидемического сезона по гриппу и ОРВИ:
- принять меры по недопущению к работе лиц, больных ОРВИ;
- обеспечить сотрудников, работающих с населением, средствами индивидуальной 

защиты органов дыхания (медицинскими масками).
Срок: до 10.11.2019

5.4. Обеспечить в срок до 15.09.2019 обучение персонала учреждений мерам 
профилактики гриппа.

6. ГБУ Краснодарского края "Управление ветеринарии Темрюкского района" 
рекомендовать:

6.1. Информировать территориальный отдел Управление Роспотребнадзора по 
Краснодарскому краю в Темрюкском районе о каждом случае регистрации гриппа птиц.

6.2. Проведение иммунизации против гриппа сотрудников Управления с охватом не 
менее 95% от числа работающих.

7. Анапскому филиалу ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае» 
обеспечить:

7.1. Систематический мониторинг и расшифровку этиологии заболеваний гриппом и 
ОРВИ, внебольничными пневмониями, в первую очередь в организованных коллективах, а



также у лиц с тяжелой клинической картиной с применением методов быстрой лабораторной 
диагностики (методы иммунофлюоресценции и ПЦР).

7.2. Прием из ГБУЗ ТЦРБ МЗКК материала от первых пациентов, заболевших гриппом, 
от больных из организованных коллективов, от лиц с тяжелой клинической картиной, 
секционного материала и его оперативную отправку, в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Краснодарском крае» для проведения вирусологических исследований.

7.3. В период подъема заболеваемости проводить еженедельные сверки случаев 
заболеваемости и случаев летальных исходов с ГБУЗ ТЦРБ М3 КК.

7.4. Организовать, начиная с 5 сентября 2019 года, еженедельный сбор данных и 
оперативное информирование Управление Роспотребнадзора по Краснодарскому краю обо всех 
заболевших с первичным клиническим диагнозом грипп, привитых против гриппа, в том числе 
с анализом по группам риска.

7.5. Обеспечить своевременное информирование Управления Роспотребнадзора по 
Краснодарскому краю и проведение полного комплекса противоэпидемических и 
профилактических мероприятий при регистрации в крае очагов гриппа птиц.

8. Территориальному отделу Управления Роспотребнадзора по Краснодарскому краю в 
Темрюкском районе:

8.1. в соответствии со ст. 51 Федерального закона Российской Федерации от 30 марта 
1999г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» обеспечить 
контроль за:

- организацией и проведением иммунизации населения против гриппа в рамках 
национального календаря профилактических прививок и прививок по эпидемическим 
показаниям с завершением прививочной кампании до 10.11.2019 (с учетом своевременной 
поставки вакцин);

- организацией мероприятий по предупреждению завоза и распространения на 
территории Темрюкского района заболеваний, вызванных высокопатогенными штаммами 
возбудителей в пунктах пропуска через Государственную границу Темрюкского района 
Краснодарского края.

- своевременностью проведения учета и анализа заболеваемости гриппом, ОРВИ и 
внебольничными пневмониями, полноты лабораторных исследований, а также передачи данной 
информации в установленном порядке.

- своевременностью введения ограничительных мероприятий при осложнении 
эпидситуации.

9. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Заместитель главы администрации 
Муниципального образования 
Темрюкский район, председатель санитарно
противоэпидемической комиссии
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в Темрюкском районе
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